alimara

COLLECCIO IMAS
Innovacio i Metodologia en Afers Socials

Num. 66. Desembre 2022
ISSN: 2659-5273

Atencio a les persones menors d'edat

Com podem saber si és victima
d'explotacioé sexual?

La importancia de la deteccio del risc per
a la prevencio de l'explotacio sexual en la
infancia i 'adolescéncia

Beatriz Benavente

Fundacioé RANA

Departament de Pedagogia i Didactiques Especifiques
Universitat de les Illes Balears

P IMAS
Departament de @
Drets Socials
Consell de Mallorca

oae El contingut de la REVISTA ALIMARA de '[MAS esta subjecte a una llicéncia de
@ = :; — Reconeixement-NoComercial_SenseObraDerivada 4.0 Internacional de Creative Commons

Universitat

de les Illes Balears




@
allmal‘a Com podem saber si és victima d'explotacié sexual?

Col-leccié IMAS - Innovacié i Metodologia en Afers Socials La importancia de la deteccio del risc per a la prevencio de
NUm. 66. Desembre 2022 I’explotacié sexual en la infancia i adolescéncia
Beatriz Benavente

Resum

L'explotacio sexual infantil i adolescent (ESIA) és la forma més extrema de violéncia sexual i un
dels principals problemes a qué s'enfronten els professionals que han de tractar aquista tipus
d’abus és la seva identificacio. Per tal de facilitar aquesta deteccio, es presenta i es caracteritza
'EDR-ESIA (Eina de Deteccid del Risc d'explotacid sexual en la infancia i l'adolescencia),
instrument el qual ofereix als professionals un marc comu amb el qual poder definir les diferents
situacions que se'ls presenten en la practica professional diaria amb els i les joves.

Paraules clau

Explotacio sexual, menors, ESIA, eines, deteccio.

1. Introduccio

L'explotacio sexual infantil i adolescent (ESIA) és la forma més extrema de violéncia sexual.
Implica una situacio d'abus sexual en la qual l'infant o adolescent és explotat a canvi d'un guany
que pot ser econdOmic o en especie, o, fins i tot, la promesa d'aquesta per al futur. Aquest guany
pot ser per al mateix menor, per a una tercera persona o per a un grup de persones. A 'ESIA, a
diferéncia de l'abus sexual, el menor és tractat com a objecte sexual alhora que com a objecte
comercial (Miller-Perrin i Wurtele, 2017).

L'explotacio sexual pot prendre diferents formes des del que semblaria ser una relacio
consensuada en que s'intercanvia el sexe per atencio, afecte, aixopluc o regals, fins a les
situacions d'explotacio que es produeixen per part de xarxes organitzades. Un punt important
que cal tenir en compte és que aquesta relacio esta marcada per un desequilibri de poder en que
l'agressor és qui té poder i control sobre la victima.

Es coneixen diverses manifestacions de [ESIA les quals estan interconnectades i
interrelacionades entre si. A més, hem de considerar els canvis tecnologics que s’han produit en
els darrers temps i que han generat modificacions també en la forma en que U'ESIA es produeix
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(Berelowitz et al., 2012). La incorporacio de la tecnologia a la vida quotidiana incrementa l'ESIA, la
fa més accessible i, alhora, 'oculta, la qual cosa en dificulta encara més la deteccid i identificacio.

Les manifestacions de U'ESIA poden representar-se en aquestes cinc modalitats, les qual poden
estar interrelacionades:

* l'explotacio sexual d'infants i adolescents a través de la prostitucio,

* l'explotacio sexual en linia de nins, nines i adolescents,

* l'explotacio d'infants i adolescents amb finalitats d'explotacio sexual,
* lexplotacio sexual d'infants i adolescents en els viatges i el turisme,
* els matrimonis infantils.

El terme explotacio sexual comercial de la infancia i ladolescéncia (ESCIA) és el terme que
s'emprava fins fa uns anys de forma generalitzada per a parlar de l'explotacio sexual. Actualment,
es reserva per a parlar especificament de l'explotacio que es dona en la delinquéncia organitzada
i que té anim de lucre, és a dir, que es considerara un subconjunt dins de l'explotacid sexual
(ECPAT Internacional, 2016). Tot i que s’han utilitzat com a sindnims i continuen sent utilitzades
indiferentment, es recomana diferenciar-les per les caracteristiques més complexes i generals
que abasten l'ESIA.

Linterés social per l'explotacio sexual infantil i adolescent és relativament recent, tot i que aquest
fenomen estigués present en la nostra societat molts anys abans. Lauge de la problematica en
els darrers anys es relaciona amb una preocupacié més gran pels temes relacionats amb la
infancia, i amb l'augment de 'Us i abus de les tecnologies de la informacio i la comunicacio.

Hem d'entendre el fenomen de l'ESIA dins del context social en que ens trobam: vivim immersos
en una societat que sexualitza la infancia, especialment les nines, des de la publicitat, la musica,
el cinema i la televisio. Segons s'indica en un informe del Parlament Europeu, “la sexualitzacio de
la infancia suposa la imposicid d'una sexualitat adulta a les nines i els nins, que no estan ni
emocionalment ni psicoldgicament ni fisicament preparats per a aixd" (Llovet Rodriguez et al,,
2019). Aquesta sexualitzacio de la infancia genera que es normalitzi que els nins i nines siguin
tractats com a objectes sexuals i que, per tant, es puguin comprar i utilitzar. En la nostra societat
actual, l'accés que tenen els joves a la pornografia ha anat en augment a través dels teléfons
mobils que ofereixen l'accessibilitat i gratuitat d'aquest consum (Ballester et al., 2019). La cultura
del porno influeix la societat en general, i forja uns estandards i estereotips que uneixen la imatge
de la dona amb trets de la infancia (com l'absencia de vell corporal) i amb la seva cosificacio. Al
seu torn, té incidéncia en la manera que es desenvolupen les relacions interpersonals (assumint
relacions sexuals de risc, situacions de violéncia sexual, etc.), cosa que afecta especialment els
joves (Ballester et al., 2022).
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2. Ildentificacio de les victimes

Hi ha escassos estudis sobre l'ESIA a escala mundial i, a Europa, els pocs estudis existents se
centren sobretot en el Regne Unit (Benavente et al. 2021a). Aquest desconeixement del fenomen
dificulta als professionals la deteccid de les victimes (Felner i DuBois, 2017) que en frequents
ocasions son ateses per diversos motius en els serveis de salut i d'assisténcia social sense ser
identificades (Hornor et al,, 2019). Aquesta dificultat es deu, en part, a la naturalesa clandestina i
oculta en la qual es dona 'ESIA, perd, a més, com els experts confirmen, es deu a l'escassetat de
protocols que sistematitzin la recollida d'informacio, i a la falta d'una eina de deteccio
estandarditzada i validada perqué pugui ser utilitzada per professionals dedicats a l'atencio de la
infancia i adolescencia en entorns vulnerables (Greenbaum i Crawford-Jakubiak, 2015;
Benavente et al., 2022).

La mateixa relacio d'intercanvi que es genera en una situacio d'ESIA, en la qual el menor obté un
guany (diners, objectes, alcohol o drogues, o un lloc on dormir), provoca que les victimes se
sentin particips i, per tant, no denuncien. Fins i tot, hi ha qui considera que se sent en control i
poder del seu cos i, per tant, no demanara ajuda ni revelara res amb relacio a 'entorn explotador.
No obstant aix0, aquests joves, a causa de les seves experiéncies traumatiques prévies, son
incapacos de reconeixer les situacions d'abus i maltractament en les quals es troben, la qual cosa
fa necessari que els professionals que els atenguin puguin brindar-los proteccio i cura (Stativa,
2000).

Qualsevol nin, nina o adolescent pot veure's involucrat en una situacié d'explotacio sexual sense
importar el seu nivell socioeconomic o cultural (Berelowitz et al, 2012), perd sabem que
existeixen situacions o caracteristiques de la persona menor d'edat que la colloguen en major
risc per a U'ESIA (Clutton i Coles, 2007; Pearce, 2011). Els professionals que treballen en l'ambit de
la infancia i adolescencia haurien d'estar formats en aquest aspecte per millorar la deteccio.

3. Factors de risc per a la implicacié en UESIA

Tot i que cap jove és immune a l'explotacio sexual, hi ha algunes vivencies particulars que
s'identifiqguen com a factors de risc o vulnerabilitat per patir-ne (Bovarnick et al, 2017; Clutton &
Coles, 2007; Pearce, 2011). Els factors de risc o vulnerabilitats son aquelles circumstancies o
situacions de vida de la persona menor d'edat o la familia que la situen davant un major risc de
patir 'ESIA. S'ha de pensar en l'aspecte global d'aquesta problematica i s'hi han d'incloure també
aquells factors de risc que corresponen a tots els ambits amb els quals interactua la persona
menor d'edat. Per tant, entenem com a factors de risc també aquelles situacions culturals,
socials, politiques i institucionals que poden augmentar aquest risc.
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Factors de risc en l'ambit social:
* el desconeixement sobre 'ESIA,
* la cultura masclista.,
* latolerancia social cap a aquests temes,
* la cultura del consum,

¢ la sexualitzacio de la infancia.

Factors de risc en l'ambit relacional:

*  Familia:
o ruptura familiar,
o violéncia doméstica,
o historia familiar d'abus de substancies,
o malaltia mental en algun dels progenitors,
© manca de control parental.

* Escola:
o patir assetjament escolar,
°o absentisme escolar,
©  manca de compromis amb l'educacio,
© necessitats educatives especials,

o escoles amb pocs recursos.

Factors de risc en l'ambit individual:
* victimitzacio sexual prévia,
* negligéncia i maltractament en la infancia,
» estarinvolucrat en el sistema de proteccio i/o justicia juvenil,
* amistats involucrades en l'ESIA,
* abus de substancies,

» fugida de la llar / centre d'acollida,

32

www.revistaalimara.net



@
allmara Com podem saber si és victima d'explotacié sexual?

Col-leccié IMAS - Innovacié i Metodologia en Afers Socials La importancia de la detecci6 del risc per a la prevencio de
NUm. 66. Desembre 2022 I’explotacié sexual en la infancia i adolescéncia
Beatriz Benavente

¢ aillament social,

¢ baixa autoestima.

L'ESIA és un problema social i té consequencies greus per a les victimes en les seves esferes
fisica, psiquica, sexual i social (Greenbaum i Crawford-Jakubiak, 2015), per tant, els ambits per a
la intervencio amb les victimes inclouen tots els entorns amb els quals interactua el menor i la
societat (ambit educatiu, sanitari, social, policial i juridic) (Orjuela i Rodriguez, 2012).

S’ha trobat que un major nombre de victimes d'ESIA han patit diferents victimitzacions durant la
seva infancia i, per tant, tenen més probabilitats de patir problemes de salut com la sindrome
d'estrés posttraumatic, ideacions suicides, ansietat, depressio i altres problemes emocionals i de
conducta (Cole et al.,, 2016; Varma et al,, 2015).

4. Una eina per a professionals

La infancia i l'adolescéncia son etapes d'especial vulnerabilitat que requereixen una atencio
especifica, atencio que ha de ser a més actualitzada i adaptada als canvis que es produeixen en la
societat. Es a partir d'aquesta preocupacio que lany 2020 llInstitut Balear de la Dona i la
Conselleria d'Afers Socials i Esports s'ha impulsaren la creacié d'una eina de deteccio i valoracio
de risc centrada en els factors de risc detectats en casos de nines, nins i adolescents victimes
d'explotacio sexual (consultau la "Guia per a l'actuacid davant casos d'explotacid sexual en la
infancia i 'adolescéncia. Elaboracio d'una eina de deteccid”).

Aquesta eina rep el nom d'EDR-ESIA (Eina de Deteccio del Risc d'explotacio sexual en la infancia i
l'adolescencia) i, amb ella, s'ofereix als professionals un marc comu amb el qual poder definir les
diferents situacions que se'ls presenten en la practica professional diaria amb els i les joves.

L'EDR-ESIA intenta posar el focus en situacions que en presentar-se de forma aillada no semblen
gaire importants, perd que, en donar-se de forma conjunta, conformen uns riscos davant els
quals qualsevol professional ha d'estar alerta. D'aquesta manera, es facilita i s'afavoreix una
deteccio precocg i, per tant, un treball de prevencié més eficac.

Durant la fase de disseny d'aquesta eina, i per obtenir i presentar una visio tan amplia i global
com sigui possible, s’ha comptat amb una amplia representacié de les persones implicades en
l'atencio, cura i educacio dels infants i adolescents. Aquesta participacid ens ha permes crear
grups de treball en els quals s’han compartit opinions i experiencies des de diferents ambits (de
serveis socials i proteccid de menors, educacio, sanitat i forces i cossos de seguretat de ['Estat).
Des de cada area i segons la seva experiéncia laboral i professional, s'han recollit aportacions que
han ajudat a perfilar l'eina.
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D'aquesta manera, s'’ha comptat amb el suport d'entitats que treballen amb menors en situacio
d'abus sexual i explotacio sexual a lilla, com la Fundacié Amaranta i la Fundacid RANA, perd
també amb les principals institucions implicades en les i els menors: forces i cossos de seguretat
de 'Estat; les conselleries, de Salut, d'Afers Socials, d’Administracions Publiques, de Presidencia
del Govern de les llles Balears; amb els quatre consells insulars i amb els principals ajuntaments
de les llles Balears. En total, s'ha aconseguit reunir la participacio de quasi mig centenar de
persones expertes i professionals de diversos ambits, la implicacio i aportacid de les quals ha
estat fonamental, per la seva visid actualitzada de la realitat local i complementaria dels distints
ambits implicats.

Taula 1. Professionals en grups de treball

Serveis de proteccid al menor dels consells insulars de Mallorca, Menorca, Eivissa i
Formentera.

Serveis socials comunitaris de Mallorca, Menorca i Eivissa.

Unitats especials d'atencio a la infancia i l'adolescéncia:

e IBSMIA (Institut Balear per a la Salut Mental de la Infancia i 'Adolescéncia): psiquiatria,
psicologa, treballador social i infermera de salut mental.

e STIF (Servei de Terapia a la Infancia i la Familia).

e UTASI (Unitat Terapeutica d'Abus Sexual Infantil) de la Direccid General d'Infancia,
Joventut i Families.

e UVASI (Unitat de Valoracio d'Abus Sexual Infantil).

Ambit educatiu: professionals de l'educacio, CONVIVEXIT.

Professionals sanitaris: pediatres, ginecodlogues, comares i infermeres de pediatria.

Entitats especialitzades en abus i explotacio sexual infantil:
Fundacio Amaranta.
Fundacio RANA.

Forces i Cossos de Seguretat de 'Estat:
EMUME (Equip de Dona-Menor) de la Guardia Civil.

UFAM (Unitat de Familia i Atencio a la Dona) de la Policia Nacional.

Unitat d'Infancia i Familia de la Policia Local de Palma.

L'EDR-ESIA

La versio final de l'eina EDR-ESIA es compon de 88 items a emplenar pel professional, recollits
dels informes, historia clinica i/o expedients del menor repartits en quatre apartats: (1)
identificacio del menor i la familia (22 items), (2) indicadors diana d'ESIA (13 items), (3) indicadors
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de risc subdividits, al seu torn, en: (a) indicadors de risc significatiu, (b) indicadors de risc mitja, (c)
altres indicadors de risc amb 12 items cada subcategoria (fins a 49 items en el total d'indicadors) i
(4) vulnerabilitats del menor (17 items).

Els indicadors diana d'ESIA (imatge 1) son una llista d'indicadors que ens mostren un risc alt de
patir explotacid sexual o que indiquen que ja ocorre. Es valoraran en lleu (1 punt), moderat (2
punts) i greu (3 punts), de manera que les puntuacions majors que 9 es consideraran com a risc
establert, de 6 a 9 punts sera un risc probable i d'1 a 5 punts quedara a criteri professional:

* Rep béns a canvi de sexe.

* Captador/a d'altres menors per a explotacioé sexual.

* Possessio injustificada de doblers, joies, mobils o altres objectes de valor.

* Menorde 13 anys actiu/va sexualment.

* Relacions sexuals de risc: relacions sexuals sense proteccio.

* Embolicat/da en activitat sexual en linia.

* Infeccions de transmissio sexual de repeticio.

* Amb coneguts/des i/o amistats relacionades amb 'explotacio sexual.

* Relacié amb persones i llocs proxims a la prostitucio.

* Relacid amb amistats o parelles majors que la o el menor (més de 5 anys de diferencia).

* Relacions i/o trobades per internet amb desconeguts.

* Abus/dependéncia d'alcohol i/o altres drogues.

* Lesions fisiques d'origen desconegut.

Figura 1. Indicadors diana d'ESIA

Indicadors diana d’ESIA Ueu: 1 punt | Moderat: 2 punts | Greu: 3 punts

Moderat Greu

 —

Rep béns a canvi de sexe

Captador/a d'altres menors per a explotacio sexual

Possessio injustificada de doblers, joies, mobils o altres objectes de valor

Menor de 13 anys actiu/va sexualment

Relacions sexuals de risc

Embolicat/da en activitat sexual en linia

Infeccions de transmissio sexual de repeticid

Amb coneguts/des i/o amistats relacionades amb I'explotacio sexual

Relacic amb persones i llocs proxims a la prostitucio

Amistats o parelles majors que la/el menor (més de 5 anys de diferéncia)

IEEEEEEEEN

Relacions ifo trobades per internet amb desconeguts

Abuis/dependéncia d'alcohol ifo altres drogues

L]
|
|

Lesions fisiques d'origen desconegut de forma reiterada

Puntuacio total:

>0 punts: risc establert; 6-9 punts: risc probable; 1-5 punts: a criteri professional
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L'EDR-ESIA es troba actualment en la fase de validacio empirica i, per tant, és possible que en
finalitzar aquesta fase algun dels seus items hagi patit modificacions. Aixi mateix, proporciona als
professionals un instrument clau per a poder detectar precocment situacions d'ESIA que es
poguessin presentar en els i les joves del seu entorn. Té un valor indicatiu i no probatori, i ajuda a
valorar la possibilitat que s'estigui produint una situacio d'explotacid o de possible risc que es
produeixi. No és especifica i comparteix items i caracteristiques amb l'abus sexual en general, ja
que l'explotacio sexual de la infancia i 'adolescencia és també una forma de victimitzacio sexual.
Es una eina dissenyada per a Us professional amb nins, nines i adolescents de partir d'11 anys. No
s'’ha d'utilitzar com a entrevista directa amb els menors, sind que es recull la informacio de
reunions d'equip i/o de l'expedient del menor.

5. Conclusions

L'ESIA és un greu problema social que ens preocupa i implica tota la societat, per la qual cosa cal
dur a terme actuacions que ens ajudin a protegir les persones més vulnerables com son els
infants i adolescents. L'us d'una eina comuna proporcionara als professionals implicats en
'atencio de la infancia i adolescencia un instrument de treball, compartit i accessible, amb el qual
s'intenta reduir al maxim el component de subjectivitat. La dificultat de la deteccio de 'explotacio
sexual, tant per part dels professionals com per part de les victimes, és un dels grans reptes a
afrontar. En el cas dels professionals, es requereixen eines actualitzades i adaptades; en el cas de
les victimes, cal una actuacio tant a escala individual i collectiva com a escala preventiva, que
inclogui també les actuacions individuals i les coordinades de diferents estaments que tractin de
resoldre 'enorme dany que pateixen els nins, nines i adolescents victimes d'explotacio sexual.
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