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ALGUNES APORTACIONS DE
L'ANTROPOLOGIA APLICADA A LA
INTERVENCIO EN EL CAMP DE LA VELLESA

Tofol Sastre Ramis,

Llicenciar en Antropologia Social i Cultural

i Treballador social,

Tecnic de 'Equip de Vellesa i Familia del CIM

En general, en analitzar les intervencions en gent gran (segurament ampliable
a altres sectors de poblacié), shi constara el caricter ambigu que tenen les rela-
cions de la societat amb el grup d’edat que conformen els vells, quan sota la
preocupacié per la consecucié del benestar social -i més concretament de I'as-
sisténcia I atencié als vells, sobretot a aquells amb facultats minvades- s’hi ama-
guen uns altres interessos a vegades utilitaristes que suposen una implantacié
de formes culturals de desvaloritzacié dels menys aptes per realitzar activitats
de prestigi social al mateix nivell que altres grup d’edat.

Als nostres vells sels ha dedicat una atencié especial essent objecte d'interven-
cié de nombrosos professionals, tant del camp social com de la salut, intentant
intervenir en tots aquells aspectes que puguin millorar la seva siruacié vital. Aixf,
amb ef concepte paradigmatic “d’integracid social” tan utilitzat pel treball social, fa
tendéncia ha estat fa intervencié encaminada a la participacié del grup de perso-
nes, objecte d’integracid, en la resta de fa comunitat, amb la finalitar d'una inte-
gracié del grup més reduit al grup més gran i amb aixd aconseguir la suposada
igualacié. Altra vegada, per a tal fi, shan utilitzat tota mena de professionals espe-
cialitzats i aixi fomentar fa participacié on es mesclen factors tan diversos com el
grup de pertinenga, Testructura del grup de vells, caracteristiques psicosocials, etc.

Les diferents intervencions basades en posicionaments muoit lineals es
topen amb una strie de dificultats, a vegades justificades pel caracter personal
com la “presumpta inapeténcia” dels vells a Fhora de participar i un “desinteres
general” cap al que els envolta. Aixd fa que, un cop més, els professionals hagin
de centrar-se en intervencions més individuals, treballant les potencialitass de
cada vell, les seves habilitats, perd sense poder posar-les en prictica en relacié
amb la resta de grup de poblacié que esta fora; sempre encaminant-se a adap-
tar I'individu al que I'envolta amb la finalitat de poder “acoblar-lo”.

Quan es realitza un treball grapal amb majors internats en un centre residencial
com el que vaig realitzar com a técnic de FEquip de Vellesa i Familia (EVE) del
Consell Insular de Mallorca (CIM) duranc gairebé dos anys, un se n'adona que no
es pot responsabilivzar només al vell, a lindividu, de “no interessar-se” pel que passa
al seu entorn, “no tenir ganes de fer res”, etc. Com passa en altres sectors, com
puguin ser la infAncia maltracrada, la poblacié immigrant, o la déna que es fa carrec




d’un malalt a la llar, shan de tenir presents factors més amplis, visions més circulars;
com “pensam’ la problemitica que volem analirzar i, sabrerat, el marc cultural on
es ddna. Un ja ha conegut molts de “Tamonjaumes™ i “madosantdnies” com per
crewre que hi ha causes dniques, com les seves capacitats individuals, o ef nudi de
convivenca en el que es toben, cre., que justifiquin la seva sitaacio. Per respecte a
ells no voldria que e que vaig a cxposar quedis com una mena de divagacia tedni-
ca, sind que el meu objecriu també vol afegir clements per a una posterior prictica.

Dificultats de participacié social dels sectors “marginals”

Es bon moment perqué en els equips multidisciplinaris {dedicats a la vellesa, a la
infancia, a la ddna, a la marginacié social, ...) es desenvolupin intervencions que
tenguin més presents, entre d’altres, les concepcions cultarals -en el nostre cas de
les que parteixen s vells- per exemple en la construccié d’una identitac propia
que coincideixi amb les seves ambicions; o també en la consecucid de les seves
necessitats de participacié real en el desenvolupament del mén que els envolia i
no sals la satisfacci6 de fes necessitats que la comunitat estd-disposada a solucio-
nar 1 que porten el vell a una actitud més passiva i receprora de Pajuda. Tot aixd
amb el problema afegit de la dificuleat de delimitar la realitat que sc suposa amb
fa paraula vellesa i més si tenim en compre que la diferenciacié del grup d’edat ve
més dererminada per (actors creats histdricament que per edat real.

Mai, abans, ¢ls vells no havien constituit una categoria tan homogénia i
aillable de la resta de fa socictat com ara. Les socictats antigues no dividien la
vida per edars; els vells eren assimilats als adults, no tenien una edat recone-
guda. A les socictas tradicionals el vell era un adult de més edat, mai no inter-
venen com a categoria social precisada d’unes atencions especifiques o tan cla-
rament diferenciades de la resta d’adults.

Mentre que a les societats tradicionals actuals ¢l vell es torna a la manifes-
taci6 del triomf del grup, en la nostra societar el vell rep missatges que afavo-
IEIXen Ser representat com una cirrega i no sols a nivell del grap familiar, sing
també de fa societat en general, de I"Estac. Bl vell es rroba separat de la resta i
no sols fisicament {residencies, centres especfics, atencions especials, .0, sind
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tenir sentiments de pertinenga a fa comunitat que els envolta, perqué hi ha
més dificultats a inscriure’s a les activitats que des d'ella $hi organitzen i a les
que en gran part han perdut Ja seva vinculacid. Amb tot aixd, les representa-
cions col.lectives presents a la societat acrual marcaran encara més les dificul-
tats de relacié entre fes diferents parts.

Que no es doni una participacié a nivell social d'un grop també sha den-
tendre quant a qué hi hagi dificuleats en la comunicacié dels diferents ele-
ments en interrelacié i no sols perqué el grup en qiiestié sigui més o menys
participatiu, sing també perque ¢l medi en queé es rroben no ho afavoreix.
Alguans elements ens ho clarifiquen:

Primes, aquest medi social no sols es refereix a les estructures organitzari-
ves de la vida en societat o a les institucions que ef conformen, siné també al
medi cultural, que és el que emet tota una séric de signes, que simbolitza uns
valors 1 normes que ajuden a la interaccié de grups, referent al que no esti clara
la seva funcié ni el seu rol social, com en a cas del vells. Aquest valor simbo-
lic que suposa la comunicacié quan ens relacionam, també s’ha de tenir pre-




sent a 'hora de fer frong a alues elements que van més enlla de la participacis
dels vells, com pugni ser els maltracraments en la infancia, o Ia inregracié de
la poblacié immigrant, etc.

Segon, a diferéncia d’altres plantejaments no estam parlant aqui d’equipa-
ments utbans, d’espais, de barris, de recursos ciutadans, siné de la cultura urbana
entesa com la cultura en societat 1 corn es manifesta en diferents grups de pobla-
ci6, en el nostre cas amb problematica social. A partir d'ara, la participacié en la
comunitat també vol dir comunicar-se amb la resta, existeix una “simbolica urba-
na” que sha de desxifrar com a emissors, transmissors i receptors de préc;tiqueq ide-
ologqucs generals. Aixi, no anain a considerar només les caracteristiques dels vells
parcicipants o dactivitats susceptibles de rebre més o menys participacié, siné una
andlisi qualicativa dels elements que afavoreixen o distorsionen la comunicacid.

Tercer, concretament apropiacié social de Pespai urba, la participacié en
eil d’un grup de subjectes, serveix de referent per determinar la cirrega simbo-
lica que es percep de lestructura urbana, de la societat en la que es troben i
que influeix tant en el paper de l'individu en clla, cn els sentiments de perti-
nenga i en les representacions collectives que com a grups de ciutadans els
ancians es fan, marcant tot aixd, en gran mesura, el grau de participacié, el
contacte, la comunicacié d’ambdés clements en interrelacié.

[ quart, el context cultural i els seus elements seran també elements d’ana-
lisi en els que estan immergides totes les accions dels participants, de tal mane-
ra que d'aquest en dependra el scu desenvelupament. Aixi, per exemple, no
esta clar si davant la possibilitat de trobar un paper d'acord amb les expectati-
ves del vells com a grup d’edat atenent fa potencial adquisicié de cert prestigi
social, el mitja cultural on aquest es desenvolupas ho permetria.

Conclusions

Per intervenir en la participacié dels vells en les activitats que es proposen des de
les diferents institucions shan de tenir en compte els aspectes que ens permeten
identificar tot el procés d’assimifacié d'un grup de poblacié en el sector urbd, tan
present en els estudis sobre poblacid immigrant. Aixi, mentre que I'adapracié fa
referéncia a les caracterfstiques peibondlb, aptituds manifestes dels individus, la
integracié cultural ho fa al procés d’assimilacié progressiva del comportament i
conductes de la resta de ciutadans per part de l'individu. Aquests elements tenen
[a seva validesa en la seva relacié en un marc “ecoldgic” més general.

En la intervencid en el camp de la vellesa, igual que en altres camps, cal
des d’ara ampliar el marc d'intervencié amb les aportacions de 'antropologia
tant a nivell individual-familiar, grupal o comunitari, tenint present, entre
d’altres elements, Festudi de les representacions, imatges, models culturals,
dels simbols 1 dels sistemes de valors, etc. Concretament, com aquests ele-
ments influeixen en els sentiments de pertinenca, d’adscripeié dels diferents
grups marginals a tota la societat que els envolta i el que aixd significa en el
medi cultural en el que estan immersos, i en la manifestacié de tot aixd en les
problematiques de participacié i comunicacio.

En definitiva es wacta de reprendre el procés de socialitzacid, “d’adapta-
cié”, de restablir un sistema de vinculacions tant individualment com grupal i
veure com els nostres vells, nins, families en situacié de necessitat, agafen com
a “polissons™ un tren que els passa “a tota marxa”.




