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CONTRA EL SIMPTOMA :

Miquel Caldentey Bishal,
Prividleg

Fs ruboritza, perd, | al vostie fot duna li puja

. w11 color vermellis qie es torna a esvais, com els aires
-que Sencenen de porpI @ MESUIE dfite AvAAGE Faurora

i després, amb el sol naixenz, el sen to difivmina.

Tl simptoma és definit, en medicina i patologia (recoliit, després, per la ps'icologia),
com un fenomen perceptible provocat en lorganisme per una malaltia. Després, hom fa
distincié entre el simptoma Pategromonic i el Subjectin. Mentre el primer seria un
simptoma caracteristic d’una malaltia determinada; amb el qual §'estableix d'una manera
segura el diagnostic, el simptoma Subjectiu només seria percebt pel malalt,

Aixi, doncs, ¢l simptoma patognomonic esdevé sinbnim de signe (=diag. Fenomen
que, reconegut pel merge en Porganisme del malale i apreciar per ell, permet darribar al
diagnostic i al prondstic d’una malaltia determinada.), mentré que el simptoma subjectiu
Saproparia més al senyal definit com a indici, marca o indicacié. En aquest séndit, el
signe seria clar i manifesc, determinant; mentre que el senyal seria més debil, timid, des-
concertant i disfressar; no seria reflex d’uina finica patologia ni estaria lligat d’una manera
univoca. ' ’

Ef simptoma en generat és la manifestacid externa, transparent, d'algun tipus de
desajustament intern d'ur marteix, amb els altres o amb les circumstancics. Aquests
desajustaments poden anar des de l'anécdota fins a la categoria mdrbida depenent de la
seva intensitat i extensio en Iarea de la conducta, la cognicid i Pafecrivitat. La dicotomia
entre stmptomes lleus i greus no és, d’entrada, equiparable a la de simpromes paiog-
nombnics i subjectius ja que aquests darrers no depenen tant de la seva intensitat com’
de la manera com sén viscuts pel subjecte; mentre que els patognomonics poden ser
desestabilizadors segons els parimetres de I'ghservador i no ser valorats com cal per qui
els pateix. ’

En mi, el secret es troba en una casa fornida d’uns panys, les claus
dels quals shan perdut i a la que, a més, sha segellat la porta.

En Iambic de la vida quotidiana; en les relacions interpersonals i manifestacions psi-
coldgiques, no ens enfrontam, generalment, amb els simpromes patogroménics. Les
persones amb les quals interactuzm ens fan palesa la seva naturalesa des dun caire
subdl, evasiu o camuflat, No veiem, d’entrada, una manifestacié escentoria, ressonant,
potent o escandalosa que ens permetl descobrir una patelogia o emmarcar el subjecte en
un quadre clinic delimitat per a qualsevol de les classificacions psiquiatriques que el
mercat ens ofercix i els professionals de la psiquiatria usen per a Vesiguetaige dels seus
pacients; sind un simbol. Simbaol que, dbviamens, no és natural siné creac al llarg dels
anys de vida i elegit d’entre molts altres possibles. Ja que no hem d’oblidar que «la pre-
sencia simbélica no es algo que simplemente esté abi, que pueda considerarse dada y presente




€1 el nacimiento del nifio. [...]. Fs, mis bien, una adguisicion psicoldgica y requicre para su
explicacidn una historia psicoldgicar,

Es evident per a tots aquelis que fem feina directa amb les gent des del caire més
personal, que ens trobam didriament amb individus que manifesten rota una série de
sfmptomes subjectius rénues, débils, fins | rot admesos pel grup en pardcular i la socictat
en general que permeten, si som capagos d’escoltar-los, descobrir, més enlly del mostra,
una personalitat amb unes caracterfstiques especifiques que ens donen la possibilitat de
millorar fa nostra intervencié { aportar ajuda académica, formativa i reestructurant.

. després del combat van quedar dos-cents cossos,
tots dos cents estaven parats d haver vist la Gorgona.

Tanmateix, aquesta doble manifestacié de ia realitat intrapersonal, & a dir, explosiva
per una banda, fonda i débil per una alesa, ens pot fer caure facilment en ef parany de
creure que només els subjectes que manifesten el primer tipus de simptomes sén sus-
ceptibles o necessiten, més enlla de Poferta ordinaria, atencid especifica, Cal remarcar, ja
que no €s possible oblidar-ho ni obviar-ho, que rambé aqueils que no mostren sfmp-
tomes patogromaonics poden tenir un rerafons on es couen pors i ansietats, angoixes i
desigs no satisfets que, per diferents motius, no poden ser manifestats d’altra manera: bé
perqué no hi ha un permis per mostrar-los, bé perque la seva nacuralesa no efs fa credi-
tors d'una posada en escena més ceatral, El que hem de tenir clar é que tots, més prest
o més tard, hem vist fa Gorgona i ens ha paralitzat; ens ha atemoric perqué ens ha siruat
davant de nosaltres matcixos i a nosalties en relacié als alores 1 al mén. Adoptar la
postura correcta o quedar escorats determinard no tan sols la simpromatologia siné fa
seva presentacid, '

-.no he for ln baixada per veure

les tenebres del Tavtar, ni per agafar les tres goles

del Medusen monstruds, que en loc de péls 1€ colobres

Els professionals que treballeam en Pambit clinic, individual o social, tenim rendéncia

a desviar les nostres intervencions envers aquells subjectes que presenten una tipologia

aparatosa i solem deixar de banda aquells que mai no presenten problemes, com si del

que es tractds fos de domesticar els csgarriats i ignorar cis altres. Hi ha, en aquest sentit,

una deformacié que ens obliga a fer una forta despesa cap a una banda de la poblacié |,

de vegades, ens oblidam de la resta: posam molts de sefveis, recursos | estratégies a ['abast

dels primers i nomds volem inculear habilicats, destreses i conelxements als segons, Evi-
dentment, perqué cls primers ho necessiten i els segons poden sobreviure per ells sols.

Pero, si de veritat volem que la nostra tasca d'intervencié sigui completa a tots els

nivells, ens hem de dedicar a la recerca, observacia i anilisi de la persona com una glo-

balitat, independentment dels simptomes mostrats; atenent totes i cada unz de les

necessitats personals que pugui tenir cada un dels individus i donant prioritat a 'esta-

bilitat emocional .abans d’intentar aconseguir fites més artificials (tot i que puguin

semblar més vrils d’entrada)

wAi de mif Doncs ;qué son, en la nit callada, unes ombres?

La qualitar de qualsevol professional que s'enfronta amb un menor per tal de fer una
valoracié de la situacié personal, familiar i psicosocial, passa, necessiriament, per la
variable subtilesa. Cal anar més enlla del que ¢ mostrat directament, del que pot con-
testar ¢l subjecte a través d’un formulari preestablert, del que pot ser dit sense embussos
i reballar els racons amagats, liegir entre les paraules, tenir en compte ¢l Jlengnatge
gestual i el posar, analitzar cada un dels frems menys exagerats perd que, per formar part
de la persona, ens mostren caracteristiques i qualitacs d’aquesta. Perqué no hem doblidar
que la persona aprén a conviure amb ella mateixa i amb rot el que li es propi. S'acomoda




4 la seva historia i a lacumulacid de fers que li han anat succeint al Harg dels anys. Pot
sentir-se; fins 1 tot, comode dins una pell plena de malestars. No per gust, sind perque
el subjecte arriba a habituar-se a i chmoda incomodidad de vivir con el conflicto que le
definer? Aquest deliri quotidia que va més enita de Pepistemologia i fa cognicié que cl
subjecte té Lell mateix, mostra Uirea vulnerable 1 susceptible del subjecte. T és, alhora,
vital des del punt de vista biografic?, Necessitam les manifestacions, per petites que sigui,
per poder mancar fa realitar  adaprar-lu als esquemes personals que hem anat adquirine
i aprenent ai llarg dels anys. La complexitat de les nostres relacions inzerpersonals
esdevé, precisament, en tota una strie dacomodacions 4 Jites relacions per al de fer-les
entenedores o, si més no, controladores des det propi jo. Si no es donen aguestes possi-
bilitats, les valvules de fugida es posen en funcionament i generen tot un seguit de con-
ducres destinades 2l control o a la descirrega de tensio.

Ara ho sabren. El motin és menys conegut que els efectes.
Perque el principi és l'accié. Destinada a levitacié del dolor a través de deschrregues
sensormnotores i, posteriorment, accions encaminades a objectius que, sovint, queden des-
coneguts pel propi subjecte. Lemocid | P'afectivitat no tenen, en principi, altre meca-
nisme de descirrega si no és a través de les manifestacions motrius que empenyen la
petsona a actuar. DYaquesta manera, wel caos emocional puesto de manifiesto por I movi-
lidad del afecto y la descarga libre de la energia libidinal se desborda frecuentemente en el
munda de wccidn de los pequerios».* Posteriorment, la socicrat regula, a través de meca-
nismes dinterrelacié,’ els estats cmocionals expressats Gnicament a través de l'accié i
permet que la persona simbolitzi, amb els mitans que li son ensenyats pels pares i
aleres membres de la comunita, el mén afectiu i les emocions. Uns mitjans que ja o son
accit sind eines apreses i acceptades per la societat.® I és sabut que una de les principals
eines que tenim els humans és c llenguatge. La introduccié def qual atorga una nova
dimnensié tant a Uestructura cognitiva com psiquica de la persona. A través del llenguartge
ens estalviam Paccid 1 podem introduir-nos en un mén simbolic més ric ¥ complex;
alhora que ens permet donar mentre seguim conscrvant alld cedic?

Es cantat —perd Dén és més savi— gque en el transcurs de
Pantiguitar del temps i en una edat remota. ..

A partic d’aquest moment, la paraula & cl substitut i element simbolic per
excel-lencia, També, la forma dltima en qué pot manifestar-se el simptoma. La manera
més intuitiva de dir o callar el que desitjam, ens preocupa, molesta o distorsiona. Evi-
dentment, qui més sap d’una persona és la persona mateixa si li és donada l'oportunitac
de poder escoltar-se. Paral-lelament, nosaltres com a professionals podem saber, a través
de Descolta activa, que és el que realment ens és contat just que anem ua poc més enllz
de les paraules: no anul-lant-les sind dorant-les de sentit en funciéd del sew cozexr i cls
clements paralingiifstics.® [ aixd, ao per retornar a Pestructuralisme de Saussure, sind per
dotar el mot ’'una capacitat més constructiva dc la persona tal i com ja advert] Vigotski:
cel sentit dun ot no & mai insegral. Al capdavall es fonamenta en una concepcio del mdn
i en FPestructura interna de la perso;m/z'tr.zt en conjuint».” Fn aquest cas, la paraula, un cop
integrada dins un discurs, no sl de mantenic en ¢l nivell sinthctico-semantic, sind qe
ha de ser analitzada en e conjunt de I situacid comunicativa i en funcié del subjecte que
la pronuncia,

;Y cree usted verosimil todo eso que e ba contado?

Verostmil, no, por supuesto, pero st veal,

Perqué contam ¢l que ens passa perd som ef que podem contar; a través de les
narracions que fem de la nostra propia vida, del relat dels esdeveniments que hem anac
vivint i dels que ens hem imaginat que podrien haver estat o que podran ser qualque dia.




.

Tenint assolit aquest principi, no podem oblidar que un caire fonamenta! del relaz és el
temps en el qual és construit i que, per mecanismes semintics priner i simbolics després,
el present narratiu abraga el passat comn a condicionant del que passa; perd, també, hi ha
continguc el futur en forma de desig i projecte, Per aixa, és important tenir en cornpre
els temps, modes § aspecte en que ens sén referits efs esdeveniments, I no tan sols com
a anafisi morfoldgica, siné perque el verb, com a element estructurant narratiu, condi-
ciona la qualicar de la narracid, Uestructuracid del discurs, la formacié i lligare de les
frases com a vchicle amb contingut 1 la funcié que realitzen en el discurs, la coheréncia.
i cohesi6 del que és relarat. Junrament amb Panilisi estrucraral, cal analivzar, també, els
personatges apareguts en el relat i els sentiments a qué van Higats, fes situacions presen-
tades i 'ordre en el qual apareixen.
o Vi deixar de parlar i ensems dexistir
Per aixd, és molt important que cn una entrevista, entrevistat pugul xerrar i contar
el que vulgui i com vulgui: que pugui fer hipdtesis sobre la seva existéneia, el per que del
que ha passar i les conseqiincies gue aixd i ha suposat; que ell analitzi, en un primer
moment, les relacions causa-efecte i en pugi extreure les seves propies conclusions.
També, cal que pugui manifestar lliurement les vivencies que han acompanyat aquests
esdeveniments i les sensacions a ells lligades. I wot plegat, no tanr per saber el que va
ocorrer sind com va ser viscut pel subjecte. Perqué en un primer moment, no ens inte-
ressa cant la veritat sobre la realitat fisica i social com la veritar subjectiva, Fins a2 un cert
punt, no ens ha de preocupar, en una entrevistz valorativa, si el que és contat va succeir
realment, sind perqué se’ns conta aquest fet i no un altre o de quina manera es posiciona
el subjecte davant cada situacié concrera. Per ventura, haurfem destar d'acord amb J. L.
Austin quan manifesta que a ell no Ii interessa tant saber si una expressié és vertadera o
falsa, siné esbrinar si ha estat dita amb la forga d'una peticié, una queixa o el que
sigui.!” Dit d’una altra manera, Panalisi def discurs no hauria de ser un objectiu en si
mateix siné que el nostre coneixement de causa hauria d’estar orientat cap a ["aplicacié
practica per tal de poder comprendre {o fins i tor remeiar} eficientment importants pro-
blemes socials'! i personals. s :

Quines il-lusiones pot tensr si no té Jamilia, patria,
u comensal, beguda i morada.
Es obvi, i no tenir-ho present seria una presumpeid, que la realitar immediaca con-
diciona lestrucrura del discurs, les possibilitats reals dels subjecte i fa capacitat de codi-
ficar-la i descodificar-fa. En termes fisics, pot ser aixf. Perd el discurs es mou en dos altres
planols que van més enlia de les andcdores i creen les categories personals i socials, Ti-
maginari i el mén simbalic s6n cls que estructuren les possibilitats efectives de crejxe-
ment, els que fomenten Uemergéncia d’eines constructives de la personalitat més enlla
dels fets de la vida quotidiana, Per aixé, no interessa tant la veritar absofuta del que és
contat sing la veritar que tren el narrador. Ja que, com diu Cencillo: «la realidad objetiva
no es, pues, algo neutro y opaco, sino un sistema de significados condensados er estados.
energéiicos y vinculados a la intimidad de os sujetos por la afectividad, la fantasia y cl
valors. Per aitra banda, «a fantasia no es «arbitrariedads, sino fuente de conocimiento
anticipativo, medie de contacto con la realidad y de claboracidn de vivencias ¥ expe-
riencias».'” 1 no és un joc de paraules en el qual es trastoquin els valors de la dicotomia
realitat/fantasia, siné que fa palés Vengranatge  interaccid entre ambdés méns. A través
d’aquest dislocacis, Jabsejament de la realicat inclos, peden enrendre Jes capacicats reals
del subjecte per adaprar-se o no a fes exigencies del principi de relalitar i a les pressions
continues del mén familiar i social, '
Després, queda el mén simbolic mediatitzac a través del lenguarge. Aquesta capacitat
simbolica permet a la persona manejar-se com a usuarl i com a instrument, com a




subjccre i objecte, en un delicat enigma consistent a determinar on acaba un i comenga
Daltre.!? Per ventura, aquesta és la diferéncia entre la imaginaci6 i ¢l simbolisme. Mentre
que la primera tracta el subjecte real en un sistema i esdeveniments irreals, imaginats ¢
fantasiejats, el segon no tracta el subjecte fisic, sind la manipulacié abstracte del mareix.

St no et dirvigés la paraula, no em coneixeries.

La connexié entre el mon fisic i el simbdlic es realitza a través del llenguatge que som

capagos de manejar. Aixi, aquest conjunt de simbols que van més enlli de la paraula i

integra tots aquells elements metalingiiistics, gestuals i posturals; el sistema comunicatiu
analdgic, té una doble funcié: Per una part, connecta dos planols de la persona, el real
i el simbdlict, Per altra, construeix el discurs del qual som esclaus com a persones
animals secials. Només coneixem el que la persona conta de si mareixa, perd, per virtut
de la connexié del planol real i simbblic, podem extreure relacions que van més enlla del
que ens & dit i que té a veure amb Ja manipulacié de la realitat dins l2 imaginacid i
fantasia del subjecte. St no fos per aquesta doble funcié, ro podtiem inferir ni pressu-
posar sobre 'altre; si el llenguatge es reduis a relacions semintigues, només ens quedaria
la possibilitat intentar destriar la veritat de fa mentida en el sentic més ractical dels
termes. Tanmateix, gricies a la construccié que fa el llenguarge i a la connexié establerta
amb l'espai simbolic, podem realitzar hipdtesis capaces de ser confirmades o negades i
que marcaran el cami a seguir dins el pla de feina que establim de cara al subjecte ana-
Hezat,

Tl és ma bistovia i el gue m'ha esdevingnt,
I la pan.

Per cant, els relats, el recull d’angedores, les contarelles i discursos que un subjecte fa

d’efl mateix o dels esdeveniments viscuts no vénen donars pel simple plaer dencadenar

una paraula rera laltra o per divertiment de lauditori. Sind que tenen una funcié o,
almanco, una utilitat per al narrador. El que és dit ho & perqué té un significat especial
pei qui ho conta; el mateix es pot dir del que no és dit. T tot elegit i mostrat a través del
sedis de la subjectivitat, Perqué no hem d'oblidar que, tal com assenyala Potrer, fes

petsones empagueten les seves vides en narracions que després utilitzen per a tota una’

gamma de proposic diferents. Per aixd, el material que ve inclos dins aquest paquet és
seleccionat i altament organitzat.’® Ja que tot el que s'inclou en la narracié esta alli pel
paper que hi desenvolupa (Potter. 1988, p. 19). A través del macerial escollit pera la
construccié del discurs, intentam provocar reaccions sobre els altres i obtenir tota una
serie de guanys tant personals com socials. [ una de les funcions del parlar, sino la més
important,!® & la reduceid d’ansietat i angoixa, la necessirat de buidar i eliminar les pres-
sions internes que, gracies a la paraula, poden ser bolcades cap a 'exterior.’” Per aixd, si
se'ns déna loportunitat de ser escoltats des de fa comprensié i ¢l respecte, ¢l material
elegit serk el més punyent 1 destorbador.
Y toda la noche, el mar, heche furia, dejé

vastros de sal en los flances de las montadias.

Per tant, quan xerramn, esperam que hi hagi un receptor disposat a escoltar-nos, una
persona que pugui recollir i participar del nostre discurs; que sigui capag, en segons
quines condicions, de perfeccionar i acabar la nostra narracié; no amb elements lin-
giifstics nous introduits pel recepfor, sind amb el permis donat al discursant pcrqué
pugui dir tot el que vol sabent que no hi haura prejudicis d’entrada ni qiiestionaments
posteriors, Bs per aixd que importa molt fa capacitar d’escolta i de contencié del discurs
de I'altre; ne caure en el parany de la provocacio ni en obviar o minimitzar el que ens és
contat. Mostrar, també, fermesa i seguretat per'tal que el narradeor pugui tra11quil-litzaf~
se i confiar-en qué tot el que conta serd recollit i recol-tocat. No podem permetre’ns el




luxe de deixar que les angoixes boleades a través del llenguatge quedin dispersades i no
siguin reconduides, canalitzades i re-explicades. S’ha d’ajudar ¢l narrador a elaborar el
que ha contat i a fer-li veure fes connexions establertes entre el nivell real i el simbalic,
Explicar-li i fer-li palesa la relacié causa-efecte i intentar esbrinar conjuntament que
correspon a la realitat i qué a la fantasia o al desig. Per aixo, cal entendre quins sén els
mecanismes de defensu que atilitea ¢l subjecre, en quines condicions explica, diu; quines
son les particularitaes def scu punt de vista: fers distorsionats, eliminars, posats en hoca
d’alrres, Fin definitiva, sha d'analitzar el que Wertsch en diu vews i que apareixen en la
narracié adornant o contaminant el discurs propi, per tal de poder congixer la posicié
real de la persona. 1 tot, perqué el subjecte escoltat pugui disposar, després de la comu-
nicacid, de més clements que li facin entenedora la seva propia vida.

Dues benes al cap: una, damunt eof front, tapava la feridua
quee shavia fet en caure; Laltra protegia sos ulls, quie havien
' exnmalaltit de tant plovar

- A partir de tots aquests elements abans csmentats i per tal qué el professional pugui
fer un bon retorn del discurs escoltat, cal que es mantingui a Paguait de tot un grapar
d’elements que conformen el rerafons de la narracid feta pel subjecte. Es en aquiest senic
que fa falta durant la construccié narrativa ue es vagin analitzant, fonamentalment:

-~ Projecte de vida per determinar si la persona es veu com a subjecte o com a
objecte 1 si confia en les seves capacitats de manejar els esdeveniments. Si té la
sensacié de dinamisme o creu que estd enrocat en un problema sense solucid. Si
hi ha il-lusié que 1i permet sobreposar-se a la situacié actual o desencls que li
impedeix evolucié personal.

— Mecanismes de defensa per analitzar des d’on ¢l subjecte distorsiona la realitati la
capacitat que té de poder assumir les causes de les seves accions.

—— Enfortimentidebilitar del jo per saber si Ia persona és capag de reconduir la seva
vida o fa falta introduir elements externs que li permetin afrontar els esdeveni-
ments. - '

— Nivell d'ansicvas: de trev o d'estat ifo Nivell de depressio: de tres o destat per distingir
si 'estat aceual, sigui ansids o depressiu, és reactiu a una situacié present o bé si
la falla ve donada des d’una mancanca d'afeccid i vincle primari.

— Figures parentals i les seves relacions per contixer com el subjecte ha introjectat els
pares i ¢l sentiments que a ¢lls van lligats, les vivéncies que ha tengut d’ambdés
i el grau de proteccié que ha viscut. Donat especial importincia en els casos en
qué un dels dos progenitors és desconegut o ha estar absent durant molt de
temps.

— Fmocions que més sén expressades durant la narracié i com sén controlades pel
propi subjecte. També, quins personarges determinen cada emocié en particular
i si les emocions mostrades sén catalogades com a positives o negatives.

— Grau de frustracié per poder determinar la capacitar d’autoregulacid i I'assumpcid
del principi de realitar. Tamb¢, per poder condixer el grau de maduracié emo-
cional del subjecte, :

— Autoconcepte per saber fins a quin punt la persona avaluada confia en ella mateixa
i es veu en possibilitats de madurar i evolucionar cap a una situacié millor,

= Auttoestima lligada a un estat depressiu i que pot condicionar el punt de partida

*del pla de treball,

— Socialitzacidfsociabilitat per analizzar la capacitat adaptativa del subjecte i el
maneig de les relacions interpersonals. ' '

— Capacitats cognitives no tant en 'aspecte quantitatiu com en el qualitatiu per
poder saber si disposam d’cines que afavoriran o no el procés personal, Tanma-
teix, no hem d’oblidar que aquest és, en problemes socials, una giiescié




secundaria ja que el nivell intel-lectual no correlaciona, necessariament, amb els
altres factors analitzats ni és condicié prévia al maneig subjectiu de la realirat.

Després, un cop feta la primera valoracié i analitzades aquestes variables, es podid
considerar si cal aprofundir en aquells aspectes del qual el subjecte w'és més mancat. Tan
sols d’aquesta manera es poden establir objectius prioritaris i fer un bon pla de feina.

Tots vivim en una claveguera, pero
algrns mivam cap a les estrelles.

Tan sols tenint en compte aquests variables abans esmentades, podrem analiczar ¢l
subjecte sense tenir en compte el grau, intensitat i quantitat de simptomarclogia que
pugui mostrar. Perqué és ben dit que «no tor ol qise és rodd & wna now ni totd cosa larga
un platan, ni-tota pega vermella carm; ni vor e que & blane, carn magra; i tof el que és rosat
vis ni tor el que & marrd un datib. Per aixd, el foc que crema per dintre pot ser un ena-
morament estret, perd també una nafra a estémac o agrura per haver menjar massa
llonganissa torrada. Es clar que s’ha d’apaivagar ¢l simptoma per podes donar conhort
i tranquil-fitat; perqué calma. Perd després, o abans o paral-lelament, cal mirar-H els ulls
i cercar fa causa que Iha provocat, la necessitat de manifestar-lo i I'eleccid del marteix. |
no tenit en compte, tan sols, la magnitud I intensitat d’'aquesta simpromatologia en el
seu caire més superficial, siné furgar i tractar tots aquells aspectes o drees, independent-
ment de fa seva manifestacié, que poden fer sentir incomoditar i que crein fa seusacio de
malestar o patiment; o ea cas d’acomedacié a la xacra, esbrinar amb quines cines ens
podern aliar i quines hem de reforgar. T tot de la manera manco dolorosa possible. Si com
explica Lévy, es pot virtualitzar ef cos a través de téeniques i sistemes médics que capgiren
la superficie visible i mostren espais insospitats que afloren des del fons de I'organisme
(1999, p. 29), també nosalrres podem, per altres métodes que no siguin la simple obser-
vacié directa, buscar el fons del funcionament psicosocial de la persona.

Per tant, cn aquest temnps de brogiz  fiiria, reivindiquem la subtilesa i lacalmaen la
mirada, perqué res, en ef bé i en el mal, torni a ser el que era.
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NOTES

1 G, Furth, Hans. 1992

2 Bruner, Jerome, 1995 .

3 Castilla del Pino, Carlos. 1998

4 G, Furth, Hans. 1992

5 Aquesta relacié interpersonal de caire vigotskil es complerta amb I'afeccié entre mare i fill.

6 Tal com diu Furth (1992): «e/ componenie socio-emocional podris ser el mds importante en el
desarrolio del conocimientes. Més enlla de Popinid expressada, s'hi poden llegir, en aguesta




senténcla, reminiscéncies vigotskianes, en el sentit que Hliga la privacitat amb un component
regulat socialment,

7 Jasper, Karl. 1995

R wlnborar un tevta con descripeiones no obliga al lector & considerarias literaless, Potter, 1998, p.
147 ' .

? Vigotski, 1994, p. 218

0 Austin, J. .. 1990

Hyan Dijk, T'A. 1982

12 Cencillo, L. (1993, p. 116)

1 Clarle, A, (1999, p. 248)

" Aquesta connexid s realitzada a través de la projeccié que ¢l subjecte fa dels seus aspecres |
i elements inconscients sobre el planol real, T de les escotomirzacions del man fisic per tal dade-
quar-lo a Jes creences | pensaments preexistents tal com senyala Potter (1998).

'* Per ventura, cal entedre aquesta organitzacié no rant a nivell Hingiifstic com simbolic. Inde-
pendement de la coherdncia i cohesié textual del discurs, el que si es fa pales és lorganitzacis de
to1s els simbols que en ell hi prenen part i Uestruceuracio semintica dels mateixos.

¢ Més enlla d'eseablir les relacions materno-filials, establir vincles afectius i permerre les tran-
saccions de compra-venda. :

" Per sart, hi ha alezes elements que permeten la relaxacié, perd, de vegades, el subjecte ha de
pagar un preu molt akt. ‘




