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CARTA INTERNACIONAL DE DRETS HUMANS

Adoptada i proclamada per I’ Assemblea General
en la seva resolucié 217 A (11),
de 10 de desembre de 1548

PREAMBUL

Considerant que la llibertat, la justicia i la pau en el mén tenen en la seva base ¢l
reconeixement de la dignitat intrinseca 1 dels drets iguals 1 inalicnables de tots els
membres de la familia humana;

Considerant que el desconeixement 1 el menyspreu dels drets humans han originat
actes de barbarie ultratiants per a la consciéncia de la humanitat; 1 que s’ha proclamat,
com I’aspiracié més elevada de "home, I’adveniment d’un moén en qué els éssers
humans, alliberats del temor i de la miséria, fruetxin de la llibertat de paraulaide la
llibertat de creences;

Considerant essencial que els drets humans siguin protegits per un régim de
Dret, a comptes que Fhome no es vegi compel.lit al suprem recurs de la rebel.lio
contra la firania i I’ opressio;

Considerant també essencial promoure el desenvolupament de relacions
amistoses enire les nacions;

Considerant que els pobles de les Nacions Unides han reafirmat en la Carta la
seva fe en els drets fonamentals de I’home, en la dignitat i el valor de la persona
humana i en la igualtat de dret d’homes i dones; i s’han declarat resolts a promoure
el progrés social 1 a elevar el nivell de vida en un concepte més ampli de la llibertat;

Considerant que els Estats Membres s’han compromeés a assegurar, en
cooperacid amb [’Organitzacid de les Nacions Unides, el respecte universal i efectin
als drets 1 llibertats fonamentals de 'home;

Considerant que una concepeid comuna d’aquests drets 1 llibertats és de la més
gran importancia per al ple compliment d’aquest compromis;

1’ Assemblea General

Proclama la present Declaracié Universal de Drets Humans com ideal comi pel
qual tots els pobles i nacions han d’esforcar-se, a comptes que tant els individus
com les institucions, inspirant-se constantment en ella, promoguin, a través de
P’ensenyament i P’educacid, el respecte a aquests drets i llibertats, i assegurin, per
mesures progressives de cardcter nacional i internacional, €l seu reconeixement i
aplicacid universals i efectius, tant entre els pobles dels Estats Membres com entre
els dels territoris sota la seva jurisdiccio.




Article 1
Tots els éssers huinans neixen lliures i ignals en dignitat i drets, 1 dotats com
estan de rao i consciéncia, han de comportar-se fraternalment els uns amb els alires.

Article 2

1.- Tota persana 16 tots efs drets § Hibertats proclamats en aquesta Declaracia,
sense cap distineid de raga, color, sexe, idioma, religid, opinid prlitica o de
quaisevol altra mena, origen nacmnal o social, posicid econdmica, naixement o
qualsevol altra condicid.

2.- A més, no es fard cap distincio fonamentada en la condicid politica, juridica o
internacional del pais o territorial la jurisdiccid de la qual en depengui una perso-
na, tant si es tracta dun pais independent, com d’un territorial sota I’ administracié
fiducidria, no autdnom o sotmeés a qualsevol altra limitaci¢ de sobirania.

Article 3
Tot individu té dret a la vida, a 1a Hlibertat i a la seguretat d’cil mateix.

Article 4
Ningt no sera sotmés a esclavatge ni a servitud; I’esclavatge i la tracta d’esclaus
estan prohibits en totes les seves formes.

Article 5
Ningii no serd sotmés a tortures ni a penes o tractes cruels, inhumans o
degradants,

Article 6
Tot ésser huma té dret, en totes parts, al reconeixement de Ia seva personalitat
Juridica.

Article 7

Tots sén iguals davant la liei § terien, sense distinei6, dret a igual proteccid de la
llei. Tots tenen dret a igual proteccid contra tota discriminacid que infringeixi aguesta
Declaracit i contra tota provocacio a tal discriminacio.

Article 8

Tota persona t& dret & un recurs cfectiu davant dels tribunals nacionals

Articie 9
Ningh no podra ser arbltranament detmgut fet pres ni desterrat.

Article 10

Tota persona & dret, en condicions de plena igualtat, a ser escoltada pliblicament
1 amb justicia per un tribunal independent i imparcial, per a la determinacio dels seus
drets i obligacions o per a I"examen de qualsevol acusacid contra ella en matéria
penal.




Article 11

1.- Tota persona-acusada de delicte té dret a'qué es presumeixi la seva innocéncia
mentre no es provi ka seva culpabilitat, conformement a la lei i en judici ptiblic en
¢l que se li hagin assegurat totes les garanties necessaries per a la seva delensa,
2.- Ningni no sera condemnat per actes o omissions que en el moment de cometre’s
no fossin delictius segons el Dret nacional o mternacional. Tampoc no 8’ imposara
pena més greu que Paplicable en el moment de la comissié del delicte.

Article 12
~ Ningfi no sera objecte d’ingeréncies arbitraries en la seva vida privada, la seva
familia, el seu domicili o 1a seva correspondéncia, ni d’atacs a la seva honrao a la
seva reputacid. Tota persona té dret'a la proteccio de la Hei contra aquestes
ingeréncies o atacs.

Article 13

1.- Tota persona t¢ dret a circular lliurement i a elegir la seva residéncia en el
territori d’un Estat.

2.- Tota'persona té dret a sortir de qualsevol pais, fins i tot del propi, 1 a retornar
al seu pais.

Article 14 _

I.- En cas de persecucid, tota persona té dret a cercar asil, i a fruir-lo, en qualsevol
pas.

2.~ Aquest dretno podra ser invocat contra una accio judicial realment originada
per delictes comuns o per actes oposats als proposits i pllnCIpN de les Nacions
Unides.

Article 15
1.- Tota persona té dret a una nacionalitat.

- A ningd no es privard arbitrdriament de la seva nacionalitat ni del dret a
canviar de nacionalitat,

Article 16
I.- Els homes i les dones, a partir de I'edat nabil, tenen dret, sense cap restriccié
per motius de raga, nacionalitat o religid, a casar-se 1 fundar una familia; i fruiran
d’iguals drets quant al matrimoni, durant el matrimoni i en cas de dissolucié del
matrimont.

2.- Només a través de lliure i ple consentiment dels futwrs esposos podra
contreure’s el matrimoni.

3.- Lafamilia és I"element natural i fonamental de la societat i té dret a la proteccio
de la societat i de PEstat.

Article 17 :
1. Tota persona té dret a la propietat, mdividualment 1 col.lectiva.
2. Ningii no podra ser privat arbitrariament de 1a seva propietat.

Article 18
Tota persona té dret a la llibertat de pensament, de consciéncia 1 de religid;.




aquest dret inclou la llibertat de canviar-de religio o de creenga, i també la llibertat
de manifestar la seva religio o la seva creenca, individualment i col.lectiva, tant en
pibiic com en privat, per I’ensenyament, la practica, el culte i ['observanga.

Article 19

Tot individu 1¢ dret a la Hibertat d’opinid 1 d’expressio; aquest dret inclou el de
no ser molestat a causa de les seves opinions, el d’investigar i rebre informacions i
opinions, i el de difondre-les, sense limitacid de fronteres, per qualsevol mifja
d’expressio.

Article 20
1.- Tota persona té dret a la llibertat de reunié 1 d’associacio pacifiques.
2.- Ningl no podra ser obligat a pertanyer a una societat.

Article 21

1.- Tota persona té dret a participar en el govern del seu pais, directament o a
través de representants lliurcment cscollits,

2.« Tota persona (& el dret d’aceés, en condicions d'igualtat, a les funcions
pibligues del seu pals.

3.- La voluntat del poble és la base de ’autoritat del poder public; aquesta
voluntat 8" expressara a través d’eleccions auténtiques que s”hauran de celebrar
periodicament, per sufragi universal 1 igual i per vot secret o alire procediment
equivalent que garanteixi la llibertat del vot.

Article 22

Tota persona, com a membre de la societat, té dret a la seguretat social, 1 a
obtenir, a través de 'esforg nacional i la cooperacid internacional, d’acord amb
I"organitzacid 1 els recursos de cada Estat, la satisfaccid dels drets econdmics, socials
1 culturals, indispensables a la seva dignitat { al lliure desplegament de la seva
personalitat.

Article 23

1.- Tota persona 1€ dret al treball, a la lliure eleccio del seu treball, a condicions
equitatives 1 satisfactories de treball i a la proteccid contra la desocupacio.

2.- Tota persona € dret, sense discriminacid, a igual salari per treball igual.

3.- Tota peisouia que ireballa t€ dieta una 1'6111111161'acic'; equitativa i satisfactoria
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humana i que sera completada, en cas que sigui necessari, per qualsevol altres
mitjans de proteccid social.

4.- Tota persona t¢ dret a fundar smdlcats 1 a sindicar-se per a la defensa dels
seus interesses.

Article 24
Tota persona 1€ dret al descans, al gaudi del temps Hiure, a una limitacié raonable
de 1a durada del treball i a vacances periodiques pagades.

Article 25
i.- Tota persona té dret a un nivell de vida adequat que 1i asseguri, tant a ell com




a la familia, la salut i el benestar, i en especial ["alimenticio, el vestit, I"habitatge,
’assisténela meédica i els serveis socials que calguin; també té dret a les
assegurances en cas de desocupacid, malaltia, invalidesa, viduitat, vellesa 1
altres casos de pérdua dels seus mitjans de subsisténcia per circumstancies
independents de la seva voluntat,

2.- Lamaternitat i la infAncia tenen dret 1 atencid i assisténcia especials, Tots ¢ls
nins, nascuts de matrimoni o fora d’ell, tenen dret a igual proteccio social.

Article 26

1.- Tota persona t€ dret a I'educacio. L’educacié ha de ser gratuita, almenys pel
que fa a la instruccid elemental i fonamental. La instruccid elemental sera
obligatoria. La instruccid técnica i professional haurd de ser generalitzada; "accés
als estudis superiors sera igual per a tots, d’acord amb els mitjans respectius.
2.- U’educaci6 tindra per objecte el ple desenvolupament de la personalitat hu-
mana i al reforgament de respecte als drets humans i a fes llibertats fonamentals;
afavorira la comprensio, fa tolerdncia i I’amistat entre tots les nacions i tots els
grups &tnics i religiosos; i promoura el desenvolupament de les activitats de les
Nacions Unides per al manteniment de la pau.

3.- Els pares tindran dret preferent a escollir ] tipus d’educacio que hauran de
donar als seus fills.

Article 27

I.- Tota persona té dret a prendre part, liurement, en la vida cultural de la
comuxtitat, 2 gandir de les arts i a participar en el programa cientific i en els
beneficis que en resultin.

2.- Tota persona té dret a la proteccid dels interessos morals i materials que li
corresponguin per 1ad de les produccions cientifiques, literaries o artistiques de
que sigui autora.

Article 28
Tota persona té dret a que s”estableixi un ordre social internacional en ef que els
drets i libertats proclamats en aquesta Declaracid es facin plenament efectius.

Article 29

.- Tota persona té deures quant a la comunitat, car només en ella pot
desenvolupar ltiurement i plena la seva personalitat,

2.- En Pexercici dels seus drets i en ¢l gaudi de Ies seves llibertats, tota persona
estard solament subjecta a les limitacions establertes per 1a 1lei amb "(inica finalitat
d’assegurar el reconeixement i el respecte dels drets i llibertats dels altres, 1 de
satisfer les justes exigéncies de la moral, de I’ordre ptblic i del benestar general
en una societat democratica.

3.- Aquests drets i llibertats no podran en cap cas ser exercits en oposicié als
proposits 1 principis de les Nacions Unides.

Article 30
Res en la present Declaracié podra interpretar-se en el sentit que confereix algun
dret a I'Estat, a un grup o a una persona, per emprendre i desplegar activitats o
realitzar actes tendents a la supressié de qualsevol dels drets 1 Hibertats proclamats
en aquesta Declaracio.




