N

REVISTA DE TREBALL SOCIAL

’

NUMERO 43 / SEGONA EPOCA / JUNY DE 1999




Segona Epoca, juny de 1999
Edita; Consell Insular de Mallorca
Redaccid: Servei d’Accid Social i Sanirat
General Riera, 67
07010 Palma
Tel.:971 76 07 62
Fax: 971 76 19 52

Porrada: Andreas Gabriel Topp “Concert”

Maquetacié
i impressié:  Grafiques Son Espanyolet

Diposit Legal: PM - 128 - 1987

Els articles d’aquesta revista expressen tinicament I'opinié dels seus autors.



UN PONT PER A LA VIDA ADULTA

Rafel Pomar i Laura Bosch,
educadors de 'Equip d'Emancipacié GREC

I. INTRODUCCIO

Bl Programa d’Emancipacié per a joves d’ambddés sexes procedents de la xarxa
de Proteccid de Menors s'inicid el mes de juliol de 1998, amb una subvencié
del Consell Insular de Mallorca i “Sa Nostra”, i gestionat pel GREC

Lobjectiu d’aquest programa és donar resposta a les mancances que afec-
ten els joves una vegada deixen d’estar cutelats i han d’afrontar la vida adulta.
Es pretén consolidar el procés d’autonomia i la maduracid personal del jove.

El procés d’emancipacid es prepara des del centre on resideix el mecnos
abans de la seva sortida, Cada cas s diferent, segons la seva biografia i la situa-
cié familiar, pero, en general, el jove que surt d’'una llar als 18 anys ha de viure
de cop i volta sol i com si fos un adult, Ha d’aconseguir una feina estable per
poder fer front a un habitatge i a les despeses d’alimentacié, roba, transport,
lleure, etc.

No hem d’oblidar que I'edat en que els joves, en general, abandonen la
llar familiar és cada cop més alta, que les principals victimes de la precarietat
laboral sén ells i que els preus dels habitatges sén inaccessibles per a la major
part dels casos.

Per afrontar aquest dificil pas de la vida en un centre de proteccid a la
vida independent, sorgeix el nostre programa “Un pont per a la vida adultd’.

1. POBLACIO DESTINATARIA

El perfil del jove que vol travessar el pont té com a trets definitoris, entre d’al-
ttes, els segiients:

* Procedéncia de families desestructurades, sovint amb problemes de
maltractaments. Per tant, no tenen un model positiv que marqui la
seva vida adulta.

En molt casos també es ddna, i com a conseqiidncia del punt anterior,
manca de formacié com a resultat d’'una mala trajectdria escolar. Els
conflicres familiars i la desestructuracié, acompanyars d’altres factors
com manca d’estimuls, dificulten tot el procés escolar: molts acaben
l'escola sense haver aconseguit el graduat escolar i, per suposat, poquis-
sims d’ells arriben a adquirir una formacié qualificada. Aquest fet difi-
culta la insercié en el mercat laboral.

Per dltim, podem dir que el problema menys visible, perd que pitjors
conseqiicncies comporta, és que tenen un baix concepte d’ells martei-
xos. Aquest fer dificulta la insercié laboral, la relacié amb iguals, la rela-




cid de parella la relacié amb adults, etc. Es a dir, la manca de conflanga
en ells mateixos; la baixa autoestima, repetcutna en qualsevol ambit de
la seva vida.
Per suposat que h1 ha joves que, ajustant-se 0 no a aquests trets, arriben a le-
dat d’emancipacié amb la maduresa suficient per travessar el pont sense difi-
cultats. En tot cas, pero, sén una minoria,

Els professionals que treballen als centres de Proteccié de Menors saben
que els 18 anys és una edat poc ajustada a alld que socialment es demana a
aquests joves.

Si es té en compte tot e] seu bagatge, és facil comprendre per qué molts
d’ells es troben davant un futur incert quan abandonen ¢l centre. 1, a sobre, els
demanam que trobin una feina més o menys estable, amb un sou suficient per
pagar un lloguer, menjar, etc.

Si a aixd no ho fan cls joves en general, com ho podem demanar a aquells
que es troben en una situacié de dificultar social? |

Es aqui i en aquest punt on es planteja la necessitat d’obrir un programa
per acompanyar aquests al-lots 1 al-lotes en les seves primeres passes pel pont.

1. LINIES D'INTERVENCIO

El Programa d’Emancipacié pretén refermar tots i cadascun dels pilars que han
g pacio p
de suportar aquest pont per tal que no es trenqui per la part més feble. Els

p q p p q
pilars dels quals parlam s6n les arees en les que intervenim els educadors: area
de 'habitatge, area de treball-formacid, area de 1elac10n5 personals i area de}
leure,

Actualment hi treballam un educador i una educadora per arribar a una
poblacié aproximada de 20 joves d’'ambddés sexes, entre 16 1 25 anys. Atenem
tant a joves exresidents de centres de proteccid, com els que estan elaborant el
seu procés de sortida des del propi centre.

Per dissenyar les linies d'intervenci6 i detectar les necessitats del joves
cmancipats es va dur a terme un estudi analitzant el procés que havien fet els
al-lots 1 al-lotes que havien sortit de les llars de piotecao de menors des de
1995, Es varen entrevistar en total 19 persones i es varen poder extreure les
segients conclusions:

1. El problema de I'habitatge no esth majoritiriament resolt: es déna un
nivell mole ale de provisionalitar. Els joves accedeixen a habitarges com-
pamts, en general, amb altres petsones i aixd condueix a problemes de
convivencia. Ef fet que no existeixin lloguers accessibles per a ells dificulta
que cs trobin a gust en una casa.

Molts d’ells expressen un desig de canvi tot i que no s'atreveixen a donar
la passa ni tenen recursos per fer-ho.

2. Els pocs joves (només 3) que no p”{teixen aquestes consegiidncics, és a dir,
que tenen el tema de I'habitatge resolt sén:

* Aquells que han adquirit un grau de madutesa suficient i que tenen
unes perspectives d’habitatge viables (un cas).

* Aquells que viuen en familia i tenen establerts vincles afectius (dos
Casos).




3. Constaram que la feina és una necessitat de primer ordre per aquests joves,
ja que en la major part dels casos estudiats es planteja com inica font de
recursos per viute de forma normalitzada.

La precarietar del mercar laboral i fa seva situacié personal dificulta la
insercié laboral normalirzada. _

4. El tema de la formacié és secundari per a aquests al-lots i al-lotes ja que la
necessitat de treball és especialment prioritaria. A alguns els haguds agra-
dac poder seguir estudiant per poder trobar una feina millor, pero la res-
ponsabilitac de fer front a una vida independent no cls ho ha permas.

5. Per altra banda, ens hem trobar un elevat nombre de casos amb problemes
de salut mental. En molts d’ells es pateixen depressions ocasionades per la
propia situacié de 'emancipacié. En altres tenien -antecedents d’aquest
tipus segurament causats per la desestructuracié i el desarrelament de la
vida familiar. Per a aquests casos (11 de 19 estudiaes) caldria una atencié
especialitzada,

6. Quant al tema de les refacions personals i la relacié amb el bon ds del lfeu-
re, ens trobam que la major part sén joves amb poques relacions amb
iguals i, per tant, tenen dificultats per gaudir del temps Hiure. Viuen en
molta soledat i, a la vegada, tenen por a la relacié amb altres que no siguin
del seu entorn immediat. En el centre es relacionen amb persones amb les
seves mateixes condicions; el seu cercle de relacions és molt tancat a ho-
ra de dur una vida socialment activa. Aquest fet es relaciona directamene
amb la seva baixa autoestima.

7. El grau de maduresa personal d’aquesss joves és baix, evidentment com a
conseqiiencia de la feblesa de tots els altres aspectes de la seva vida. El
suport més fort que poden rebre des del programa d’emancipacié es ['a-
fectiu. La manca de referents adults i de vincles afectius és una constant en
aquesta poblacié.

8. Alguns joves, a més de tota aquesta problematica, tenen algun procés judi-
cial obert, fet que ens obliga a contemplar el seguiment de les causes i I'o-
rientacié en aquest area, donada fa repercussié que aixd pot tenir en tots
els altres aspectes de la vida.

A partir d’ aquestes conclusions, sha anat definint la linia de treball del nostre

programa que podria quedar resumida de la segiient manera:

* En primer lloc, es tracta d’establir un vincle amb el jove bé a través del

centre o bé mitjangant un primer contacte personal si ja ha deixat la
Har. En ocasions sén els educadors de les llars on han residit anterior-
ment els qui ens faciliten el contacte. En altres casos, hem hagut d’a-
propar-nos-hi per altres mitjans (amics, serveis socials, etc.).
Una vegada s'ha establert aquest contacte es fa una entrevista personal,
a fa qual s'ofereix el servei i s'elabora una fitxa individual de cara a detec-
tar necessitats i iniciar un procés. La tasca de 'educador &s principal-
ment la d’empatitzar amb l'entrevistat i intentar que s'inicii una bona
relacié. Aixd pot semblar facil perd no ho sol ser perqué el jove que se-
mancipa, cn general, estd cansar del control dels educadors i pensa que
la nostra figura també els representa. S’ha de fer veure a Pal-lot que la
nostra intervencid es fard a peticié seva i que la relacié educativa no és
sindnim de compromis forgds, siné totalment voluntari,




* Un cop sestableix la relacié educativa, I'educador comenga a intervenir
en aquelles Arees en qué es detecten més mancances. Podriem dir que
la tasca és eminentment oferir suport afectiu. Aquests joves tenen una
manca de referents adules molt palpable 1 en el fons de cada qgiiestid o
de cada problema alld que trobam és aquesta inseguretat o mancanga.
El suport afectiu que se’ls pot oferir des daqui és I'eina més il per fer
front a un procés de recerca de feina, o bé per demanar consell davant
els problemes quotidians. '

Ara bé, el que ens trobam és una realitat i una societat que no ha pensat en
aquest col-lectiu, 1 per tant, on no és facil trobar resposta a les seves necessi-
tats. :

Quan un jove surt del centre amb una feina més o menys estable vol,
com a primet pas, trobar una casa minimament digna. I és aquf on topa amb
la primera gran dificultat. Accedir a lloguers protegits no és facil a la nostra
comunirat; les promocions de I'TBAVT sén insuficients per arribar a tots cls

joves en aquesta situacié en el moment adequat; no s'ofereix cap preferéncia a
" un jove que semancipa de Proteccié de Menors, Fins i tot a [hora de sollici-
tar un habitatge, es concedeixen més punts a un jove pel fet de residir amb cls
seus pares. _ '

Quanr al rema d’ajuts especifics a aquesta poblacid, existeix el recurs de
fa Renda Minima d’Insercié (RMI) o Salari Social, a la qual hi tenen dret cls
menors de 25 anys procedents de la xarxa de Proteccié de Menors. Actualment
la quantitar mensual esta al voltant de les 44.000 PTA, del tot insuficients per
abordar una vida independent. :

Perd aqui cal aprofundir en la giiestid legislativa, Actualment, des del
programa, estam fent un recull de tot el marc legislatiu referit a aquest collec-
tiu de joves i es pot dir que, excepte l2 RMI, no existeix cap alua llei que aten-
gul aquesta poblacio. ,

Si tenim en compte que aquests joves s emancipen forgosament als 18
anys, després d’haver estat protegits per UEstat a causa d'una situacié trregular
en la seva vida familiar, per qué no han de poder emancipar-se protegits també
d’alguna manera per 'Adminiseracid?

Els joves que estan al voltant de la majoria d’edat romanen a casa dels
pares malgrac facin feina. Una série de circumstancies estructurals i conjuntu-
rals han rerardat I'edat en que el jove abandona la llar familiar. No és just,
doncs, que un collectiu desfavorit com el que parlam no tengui un suport
juridic, econdmic, afectiu quan arriba als 18 anys. En aquesta edat, la persona
encara no ha adquirit la maduresa suficient per fer front a la vida adula. El
pont és feble, no s'ha acabat de consolidar: Pexperi¢ncia d’aquests mesos de
feina ens ha mostrat un pancrama molt pobre quant a recursos institucionals
que contemplin la situacié diferencial d’aquests joves. Aquesta ¢s una realitat
que pretenem contrastar des-del nostre programa {estudi comparatiu de recur-
sos amb altres comunitats).

Constatam que les mancances afectivés que la majoria d’aquests joves
han patit durant la seva primera infincia constitucixen una mena de “forat
negre”, un condicionant que els pot acompanyar durant molt temps i que, des
del punt de vista educatiu, demana un abordarge complex i persistent. Ens




hem trobat nombrosos casos de joves amb problemes de salut mental (depres-
sions, esquizofrénies, etc.) que, entenem, indiquen una somatitzacié d’aques-
ta marcada situacié afectiva.

Sembla necessari orientar el jove perque pugui construir un pont i cami-
nar cap a la seva consolidacié com adult. Aquest pont pot ser curt o llarg, tot
depenent de la situacié de partida del jove. D'una cosa estam ben convengurs:
per travessar-fo faran falta uns minims de salut fisica i psiquica, 2 més de com-
panyia, molta companyia d’uns i d’altres. Perd aixé no basta: un pont s’ha d’a-
guantar de qualque manera, sino ...




