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LES PETITES UNITATS DE CONVIVENCIA

Arran dels contactes establerts amb els membres del Grup Salmé al Seminari
que oferiren a Madrid (desembre de 1995), I'Equip de Vellesa i Familia ha pogut
congixer les seves experiéncies sobre el que denominen «petites unitats de
convivéncia», cases per a persones majors que els permeten un projecte de vida
personalitzat i integrat a la comunitat com alternativa a I’ingrés a establiments
residencials.

Precisament arran d’agquest seminari rebérem 1’ article de Robin Currie, membre
del Grup al Regne Unit, que parla de les seves expetiéncies en el fema i que vol
adrecar a aquells majors estrangers que resideixen a Mallorca.

Per una altra part, 'Equip de Vellesa i Familia, des dels seus programes de
treball, ha anat treballant i donant suport t&cnic i econdmic a algunes experiéncies
pioneres a Mallorca (Alard, Binissalem), a la vegada que ha avangat criteris tecnics
per emmarcar-les. Dins aquest marc de reflexi6 a partir de la realitat, 8’ incorporen
les aportacions de Bartomeu J. Barcel6 i de Tofol Sastre, psicdleg i treballador
social de Pequip respectivament.

En Ia primera aportacié es recullen els elements descriptius i criteris d'intervencié
del Grup Salmé. Juntament amb Pescrit de R. Currie, deu ser fa primera difusié
escrita de la feina del Grup Salmé a Mallorca.

En la segona aporiacié s’exposen un conjunt de criteris técnics que marquen,
des d’una perspectiva integradora i globalitzadora, I'aplicacié adaptada a la realitat
de Mallorca de les experiéncies alternatives d’allotjament per a majors. Precisament
la conceptualitzacié de «cases de padrins» que proposa I’autor, pot ser una bona
forma de concretar, amb perspectiva oberta, aquests tipus de recursos a la nostra
itfa.

UNA CASA COM A CASA

Robin Currie,
Director del PSS, Liverpool

Amb I"augment del nombre de britanics que, any rera any, s’instal.len a
I’estranger és possible que molts dels que frueixen de climes més temperats hagin
oblidat gue ells encara sén capagos de beneficiar-se d’idees que estan inspirant
nous i innovadors apropaments vers I"esment dels majors a la Gran Bretanya. Hi ha
organitzacions que, a través de serveis, pretenen congixet les necessitats de perso-
nes en circamstincies similars a les de tots aquells britanics a U'estranger.

Una d’aguestes organitzacions és el PSS, una entitat independent i no
governamental fundada I’any 1919 que ofereix un ampli ventall de serveis a individus




i comunitats de totes les edats i estaments socials. El principal objectiu del treball
del PSS és millorar la qualitat de vida mitjancant la qualitat del servel. Aquesta
organitzacio és, a la vegada, pionera i innovadora en aquest punt de vista, explorant
les necessitats socials i les noves i innovadores vies per congixer-les, Un d’aguests
projectes que realitza el PSS és 'esquema de «Vida en grup protegida» que ha
estat reconegut per la Comissié Europea com a part de I'amplia xarxa coneguda
per el «Grup Salmd». Aquest projecte se centra en la vida en petits grups de majors
com A alternativa a les formes tradicionals d’esment institucionals,

Elprojecte de vida en grup protegida entra en funcionament el 1985 a Liverpool
i des de 1993 abasta tot Europa.

L’atenci6 és realitzada per grups de tres persones majors en la comunitat
local. Els residents viuen en una casa normal, cénfrica quant als serveis comunitaris
locals. Cada casa comprén arees privades i comunes. L’ apropament a ’atencié de
la gent gran és molt flexible i els serveis es creen a la mesura de les necessitats de
cada persona. Algunes, amb un alt nivell de dependéncia probablement en
requereixen molts; altres, per contra, no tants, Aixi i tot, cada via, cada sisterna
d’atencié s’adapta tot 1 atenent la seva adidncia. Les activitats diaries es duen a
terme amb la col laboracié del cuidador que pot adaptar-les, si ho cren convenient,
emiasiizant en les de caire social dins ia comunitat. Aixd permet als residents
establir contactes i sentir-se una part genuina i viva en ’area focal.

Quant als residents estrangers a Gran Bretanya, la via més significativa és la
de sensibilitzacié cultural que s’aplica en aquestes petites llars. N'hi ha tres, de
llars, en les quals cada actuacié estd dissenyada per trobar les necessitats dels
residents bé signin somalis, xinesos o afrocaribenys. Cada Uar cstd especialment
adaptada, incorporant elements com equips de cuina especialitzats, i en les que
$’hii podian trobar els requerimenis culiurals dels residents. Bl cuidador de 1a ilar
parlara la llengua nativa i s’assegurard que mitjans de comunicacié -periddics o
videos- estiguin disponibles en la scva llengua. Aquestes atencions especials han
ajudat considerablement a combulre el sentiment d’aillament resuftat d’elements
com "abséneia de capacitat lingiiistica, promovent un sentiment d'identitat cultu-
ral dins una comunitat estrangera.

Se’ns ha suggeril que aquesta idea pot ser molt interessant per a la gent gran
que resideix a I'estranger, com per exemple Espanya. Aquest tipus de servei adap-
table i orientat individualment permet a cada persona major mantenir-se en contacte
armnb la seva veritable identitat cultural alhora que
la vida dins la comunitat local.

Ens agradaria molt compartir experiéncies i condixer els punts de vista de la
gent gran que vinen a Mallorca. A 1a gent gran de la Gran Bretanya, que no nodran
viure sols durant gaire temps tot | que desitgin seguir vivint a Mallorca, els poden
interessar aquests projectes?
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